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Giovanni battista dice:

cambiate vital

settimana

A medice...

Per cambiare vita occorre chiedere allo Spirito Santo che riaccenda ogni
mattina la fiamma dell’'amore per Gesu nel nostro cuore.
Possiamo cambiare solo se siamo amati.

Questa settimana trova 5 minuti per stare in silenzio con
» Gesu. Il primo modo di amare ¢ voler bene al nostro

cuore.
Prega cosi... Conefudi fa giornata con fa
Signore, Preghicra deffa sera

fa’ che possa portare nelle persone

che incontro la luce del tuo amore. Ti adoro mio Dio
Aiutami a fare la mia parte e Ti amo con tutto il cuore.
perché so che attendi la mia risposta, Ti ringrazio di avermi creato,
che nessuno puo dare al mio posto. fatto cristiano

e conservato

in questo giorno.

A(w@hdi uh ‘)umiho Perdopami il male
oggi commesso

) e, se qualche bene
ogni sera alle 20... ho compiuto, accettalo.
pregherai cosi Custodiscimi nel riposo
da casa insieme e liberami dai pericoli.
ai tuoi amicit La Tua grazia
sia sempre con me

e con i miei cari.

Amen.

sulla tua finestra
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